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美和科技大學
101學年度　第二學期




102年度社團學生領袖幹部訓練系列-前進大航海時代
企劃書





活動時間︰102年月14、21、23 、24日
活動地點︰美和科技大學、墾丁龍鑾潭生態園區、核三場南區展示館、
           國立海洋生物博物館、墾丁青年活動中心
指導單位︰美和科技大學學務處課外活動指導組
主辦單位︰美和科技大學102級學生會

102年度社團學生領袖幹部訓練系列-前進大航海時代
實施計畫

活動主旨：為使社團教育更為完整更以增加學生領袖軟實力為目的,此訓練課程著重於創意活動計畫撰寫、計畫核銷之說明實作、團體動力及探索教育訓練之課程，讓團隊了解合作的重要性，因此在課程中有安排整合團隊凝聚向心力之活動，讓社團領袖探索團隊精神及互助合作之目的，以達到往後學校學生領袖之間的協助合作，並且增加公共事務議題之關懷並安排自然生態相關課程，以期本校學生領袖們能提升並投入環保及公共事務等議題。

活動名稱：102年度社團學生領袖幹部訓練系列-前進大航海時代

指導單位：美和科技大學學務處課外活動指導組

主辦單位：美和科技大學102級學生會

活動時間：102年3月14、21、23、24日

活動地點：美和科技大學、墾丁龍鑾潭生態園區、核三場南區展示館、國立海洋生物博物館、墾丁青年活動中心

參加對象：全校學生社團領袖(約80人)

活動辦法：所有活動辦法於活動計畫書

活動方式：專員導覽、專題講座、團體動力活動

活動、企劃負責人：黃靖容

活動流程表：(詳見附件一)

活動經費表：(詳見附件二) 

附件一
102年度社團學生領袖幹部訓練系列-前進大航海時代
活動流程表(102.03.14)
	時間
	活動名稱
	課程內容
	主持／主講

	11:40-12:00
	報到
	學生會團隊

	12:00-12:30
	始業式
	1. 長官致詞。
2. 說明研習活動辦理理念。
3. 說明學習課程進行方式。
	學生會團隊

	12:30-14:10
	*志工服務與學習相關議題
	1. 與世界接軌-國際志工。
1. 認識志工實際服務內容。
2. 國際志工服務心得分享。
	大仁科技大學老師

	14:10-14:20
	休息
	學生會團隊

	14:20-15:50
	*社團活動設計及企劃書說明
	1.了解社團活動企劃撰寫步驟。
2.教導社團活動設計及了解目的。
	課外活動指導組

	15:50-17:20
	*社團活動設計實作操作及企劃撰寫
	社團活動設計及企劃書撰寫實際操作及指導
	課外活動指導組

	17:20-18:00
	場地復原
	學生會團隊



備註:*號為講師授課課程。

102年度社團學生領袖幹部訓練系列-前進大航海時代
活動流程表 (102.03.21)
	時間
	活動名稱
	課程內容
	主持／主講

	11:40-12:30
	報到
	學生會團隊

	12:30-14:10
	*學生自治與公民道德
	1.使社團領袖更能熟悉學生自治以便提高學生領袖之公民素養。
2.培養團隊認知、學習互助合作及服務與自治之技能，使其在未來的實務運作上，能夠更為順利流暢。
	文藻外語學院老師

	14:10-14:20
	休息
	學生會團隊

	14:20-15:50
	*會計核銷之內容、流程及實作講解
	1. 會計核銷之程序。
2. 發票及收據之說明。
	會計室書記

	15:50-17:20
	*實作核銷之內容及流程
	會計核銷實際操作及講解
	課外活動指導組

	17:20-18:00
	賦歸
	學生會團隊



備註:*號為講師授課課程。

102年度社團學生領袖幹部訓練系列-前進大航海時代
活動流程表 (102.03.23)
	時間
	活動名稱
	預期內容
	主持／主講

	07:30-08:00
	集合報到(美和科技大學北校區校門口)
	學生會團隊

	08:00-10:00
	美和科技大學東校區停車場→墾丁青年活動中心
	學生會團隊

	10:00-11:00
	關懷地球-生態探索之旅
(龍鑾潭生態園區)
	· 龍鑾潭位處候鳥遷徙路線上的重要停棲點，加上多樣性的生態環境，龍鑾潭成為台灣留鳥、候鳥的重要棲息地。鳥類紀錄有一百八十種左右，以冬候鳥及過境鳥為主。為了保護這些珍貴鳥類資源，墾丁國家公園於1988年起，積極從事龍鑾潭區域的整體規劃，並於1994年在龍鑾潭西岸設立自然中心，為台灣首座以鳥類生態為主題的展示館，提供靜態的鳥類生態展示及動態的鳥類活動觀察。
· 龍鑾潭生態園區與自然環境連成一線。為了不驚擾鳥類的生活，自然中心的設計與環境融合在一起，有一條約800公尺的步道，隔絕了人類文明的塵囂。此外，這裡設有12部高倍率單筒望遠鏡，配合鳥類圖鑑，認識湖面上載浮載沉的雁鴨群。在靜態展示方面，自然中心內部區隔了A、B、C等三個展示區，以圖版、模型及標本展示說明，更能教育學生們自然生態概況、當地鳥類與環境的關係、東亞地區候鳥遷徙的路徑、鳥類繫放的意義與過程。
	龍鑾潭生態園區導覽員

	11:20-12:00
	公共事務-核能與生活
核三場南區展示館
	· 瞭解核能電力之發電設施、原理及輸配電控制系統、廢水排放處理系統與反應爐溫度控制系統等技術。
· 核能發電早已是台灣主要發電來源，但核能的危險性卻也與我們息息相關，透過導覽及教育，讓學生們更了解核能發電之原理和自然生態的相關性，一起來了解社會公共議題。
	核三場導覽員

	12:00-12:30
	核三場南區展示館→午餐
	學生會團隊

	12:30-13:00
	前往墾丁青年活動中心
	學生會團隊




	13:00-14:40
	*探索教育-
啟動團隊及共識建立
	1.打破人際藩籬,從大地遊戲中喚起熱忱。
2.教育學生領袖團隊成就的技巧及態度。
3.建立學生社團領袖溝通協調及團隊成功關鍵
	(校外)美國PA組織專業師資群

	14:40-16:20
	*探索教育-
團隊合作效能
	1.整合團隊凝聚向心力，形成團隊力量。
2.認識團隊角色並利用活動增進團隊默契
3.透過心得分享及回饋，將所有感動及熱情化為專業落實在團隊裡。
4.成為扎實的學生領袖種子，把所學帶回學校，讓學生社團更茁壯。
	

	16:20-17:30
	分組時間及團隊動力學
	學生會團隊

	18:40-19:30
	晚餐/小組時間
	學生會團隊

	19:30-21:30
	引爆夢想原動力-團隊動力學-瘋社團
	藉由活動讓學生領袖們彼此交流並期許激發沈睡已久的熱情,將這樣的熱情像種子一樣帶給自己社團的所有社員,進而發揮影響力,讓校園品德教育教育於無形。
	學生會團隊


備註:*號為講師授課課程。
102年度社團學生領袖幹部訓練系列-前進大航海時代
活動流程表 (102.03.24)
	時間
	活動名稱
	預期內容
	主持／主講

	08:00-09:00
	早餐/小組時間
	學生會團隊

	09:00-10:40
	*社團領袖表達溝通及情緒EQ控制秘技
	1.提昇決策與問題解決能力。
2.激發創意思考解決問題。
3.協助團隊解決情緒問題。
	(校內)諮商輔導中心老師

	10:50-12:30
	*學生公民教育課程-回饋反思
	藉由活動省思公民道德及學生自律自治等延伸課題.
	(校外)弘光科技大學老師

	12:30-12:45
	午餐/小組時間(收拾行李)
	

	12:45-13:15
	墾丁青年活動中心→國立海洋生物博物館
	鑑於陸地上的環境早已讓人類破壞的差不多了，佔地球面積百分之七十的海洋，勢必成為未來發展的新空間，但是如果不瞭解它，就不會去親近 ，更不會去保護，遑論永續經營管理、利用了。位於屏東縣車城鄉墾丁國家公園西北角龜山山麓臨海地區的國立海洋生物博物館為達成國家既定的教育、文化、經濟與休憩目標外，更希望在對自然的尊重，對環境的愛護，甚至對人類明日世界的展望上，都能盡到自己最大的心力。
	學生會團隊

	13:15-17:00
	海洋自然生態教育-
國立海洋生物博物館
	台灣水域館:以水的循環為故事主軸，藉由一滴小水滴的旅行，呈現台灣從冷冽的高山溪流到一望無際的海濱外洋等等，多樣的水域生態環境。並逐一介紹棲息於其中的各式物種及其生物多樣性。
珊瑚王國館:以珊瑚礁漂潛為故事主軸，藉由逐漸下潛海底所看到的海底生物景觀及沈沒的海上交通工具「沉船」，是如何成為海底生物的樂園。最後，介紹全球努力拯救珊瑚的觀念在告訴學生珊瑚在海洋中的重要性。
世界水域館:以時空探查艇遨遊時空及各海域為故事主軸，藉由即時運算之虛擬科技，配合3D或2D的成像方式，重新呈現無法到達或難以到達之水域。並透過展示手法的運用，讓學生穿梭於虛擬與真實之間，感受遠古時期的海洋、巨大的海藻森林，深不可測的深海水域及寒冷的極地水域。
	國立海洋生物博物館導覽員

	17:00
	賦歸
	
	



附件二
102年度社團學生領袖幹部訓練系列-前進大航海時代
活動經費預算表
(請依據”教育部補助及委辦計畫經費編列基準表”編列)
---以下經費表為虛擬範例---
	支  出  項  目
	單 位
	單 價
（元）
	數 量
	金 額
（元）
	備 　註

	講座鐘點費(校內)
	小時
	800
	10
	8,000
	依教育部補助及委辦計畫經費編列基準表編列:
一、外聘－專家學者1,600 元
二、內聘－主辦或訓練機關（構）學校人員800 元

	講座鐘點費(校外)
	小時
	1,600
	22
	35,200
	

	雇主補充保費
	場
	864
	1
	864
	

	校外講師交通費
	趟
	443
	8
	3,544
	美國PA組織專業師資群(共4位)
員林-屏東(台鐵自強號443元*2(趟)*4(位)=3,544元)

	校外講師交通費
	趟
	516
	2
	1,032
	弘光科技大學老師
台中-屏東(台鐵自強號516元*2(趟)=1032元)

	校外講師交通費
	趟
	89
	2
	178
	文藻外語學院老師
高雄-屏東(台鐵自強號48元*2(趟)=96元)
屏東-美和(屏東客運41元*2(趟)=82元)

	校外講師交通費
	趟
	89
	2
	178
	大仁科技大學老師
大仁-屏東(屏東客運48元*2(趟)=96元)
屏東-美和(屏東客運41元*2(趟)=82元)

	膳宿費(膳費)
	人
	60
	80
	4,800
	

	保險費
	人
	30
	80
	2,400
	

	雜支
	式
	504
	1
	504
	

	總計
	共56,700元



